
RUSSELL ELEMENTARY LANGUAGE ACADEMY 

Manual para Padres y Estudiantes 

 
Las "Reglas y Regulaciones" de Russell Language Academy se basan en lo siguiente: nuestro personal se 
compromete a proporcionar un ambiente de aprendizaje seguro, positivo y que aliente a todos los estudiantes a 
alcanzar su máximo potencial. 
 

Favor de revisar las siguientes reglas y expectativas con su hijo/a y firme la última página indicando que está 
familiarizado con las medidas y procedimientos de seguridad para implementar un ambiente seguro y 
académico en Russell. 
 

EXPECTATIVAS DE LA ESCUELA 
Sigue la Regla de Oro: trata a los demás de la manera que deseas que te traten. 

En Russell Elementary Language Academy se espera que TODOS los estudiantes sean: 
• Respetuosos con ellos mismos, con los demás y con la propiedad escolar. 
• Responsables ante sus propias acciones. 
• Conscientes de cómo sus decisiones afectan a uno mismo y a los demás. 
• ¡Buscadores de Soluciones! 

 

INFORMACIÓN DE CONTACTO DE EMERGENCIA 
Los padres son responsables de proporcionar información para cada estudiante. Por favor notifique a la oficina 
cada vez que se haga un cambio de domicilio o números de teléfonos. 
 

PAUTAS GENERALES 
• Los estudiantes no deben estar en el plantel de la escuela sin supervisión antes de las 7:45 am. Sin 

embargo, el programa de desayuno comienza a las 7:20 am. Cualquier estudiante que vaya a desayunar 
puede entrar en la cafetería por su comida a las 7:20 am de la mañana, pero debe permanecer en el área 
supervisada hasta las 7:45 A.M. 

• Las clases terminan a las 2:20 pm. los lunes, martes, jueves y viernes, y los miércoles a las 1:25 pm. 
• Los estudiantes deben abandonar el plantel escolar inmediatamente después de la hora de salida a menos 

que estén en el programa de Boys & Girls Club. 
• Para mantener una atmósfera académica, por favor, no permita que su hijo/a traiga cualquier equipo para 

jugar o cualquier equipo de tecnología. Cualquier juguete o artículo personal que se traiga a la escuela 
estará sujeto a ser confiscado y se mantendrá en la oficina para que los padres lo recojan después de 
escuela. 

• El uso de teléfono celular NO está permitido en el plantel escolar. Si los estudiantes necesitan traer un 
teléfono celular, el teléfono celular necesita estar apagado y asegurado en la mochila. Los estudiantes no 
deben tener teléfonos celulares en su posesión personal en ningún momento. 

• Los estudiantes no deben tener auriculares ni audífonos de ningún tipo en su posesión personal en ningún 
momento. 

• Russell no asume responsabilidad por artículos personales perdidos, robados o dañados. 
• No se permite chicle en el plantel escolar. 
 

ASISTENCIA 
De acuerdo con la filosofía de nuestra escuela de construir un ambiente de aprendizaje positivo, la asistencia 
diaria a la escuela conduce a habilidades académicas y sociales exitosas. 
• Los estudiantes deben estar en la escuela antes o a las 7:55 a.m. de la mañana para estar listos para 

aprender a las 8:00 am 
• Nuestra puerta de entrada principal se cierra puntualmente a las 8:00 a.m. su hijo/a debe estar dentro del 

plantel de la escuela antes de las 8:00 am.  Si su hijo/a está fuera de la puerta a las 8:00 a.m.  se 
considera tarde y tendrá que entrar solo por la oficina para poder entrar a la escuela. 

• Tardanzas o salidas tempranas de la escuela: se espera que los estudiantes lleguen a tiempo a la escuela y 
permanezcan en la escuela hasta el final del día escolar. Si llega tarde, los estudiantes deben obtener un 
pase de llegada tarde en la oficina antes de ir a su clase. Las ausencias excesivas o tardanzas serán 
atendidas por la administración y nuestro equipo de “GRIP”, colaborado con el Departamento de Policía 
de Santa Ana. 



• Agradecemos sus esfuerzos por hacer citas médicas a horarios fuera del día escolar de esa manera su hijo/a 
no está perdiendo tiempo valioso en su enseñanza. 

 

AUSENCIAS: PROCEDIMIENTO PARA EL SEGUIMIENTO PARENTAL  
Por favor notifique a la oficina de la escuela al (714) 663-6151 si su hijo/a va a estar ausente de la escuela. Si no 
puede ponerse en contacto con la oficina, por favor envíe una nota con su hijo/a indicando el motivo y la fecha 
de la ausencia.  
 

PROBLEMAS DE SALUD 
Niños que están enfermos deben permanecer en casa.  Los niños no deben asistir a la escuela si tienen fiebre, 
vómito, diarrea o tos persistente.  Los niños pueden regresar a la escuela una vez que no tengan náuseas, 
vómito o diarrea.  Los niños que tuvieron fiebre, pueden regresar a la escuela 24 horas después de que su 
temperatura haya vuelto a la normalidad sin la ayuda de medicamentos para bajar la fiebre.  
 

PROCEDIMIENTO PARA RECOGER ESTUDIANTES TEMPRANO 
 Los padres o adultos que estén nombrados en la tarjeta de emergencia podrán llevarse a los estudiantes 
temprano de la oficina. Debe presentar una identificación apropiada antes de que el estudiante salga del salón. 
Gracias por valorar el tiempo de clase y hacer citas para después de clases siempre que sea posible. 
 

SEGURIDAD DEL PLANTEL ESCOLAR 
RUSSELL ES UN PLANTEL CERRADO 

Todas las puertas que conducen al plantel escolar estarán cerradas entre las 8:00 A.M. y no se abrirán hasta las 
2:20 pm. (Excepto los miércoles debido a la salida temprana). Después de la salida de escuela, el equipo del 
patio, juegos y las instalaciones escolares estarán prohibidos a menos que haiga un permiso que permita 
actividades especiales y esté ya programado con la oficina (es decir, el programa de Boys & Girls Club). 
 

 SEGURIDAD PARA DEJAR/ RECOGER A ESTUDIANTES A LA ESCUELA 
Los padres siempre deben dejar y recoger a los estudiantes en el estacionamiento de la escuela o en el retondo. 
NUNCA es seguro dejar a los estudiantes en la calle. Para los padres que se estacionen en el estacionamiento de 
la escuela, deben de encaminar a su hijo/a hasta el frente de la escuela. El retondo también se puede utilizar 
durante los tiempos apropiados de dejar/ recoger.  Por favor, permítase bastante tiempo para dejar o recoger a 
fin de garantizar la seguridad de todos nuestros estudiantes. Sepa que las leyes de tránsito del estado de 
California se aplican a los estacionamientos escolares. Por favor respete todas las marcas de la calle y las 
señales, y se abstenga de usar el teléfono celular y mensajes de texto. La paciencia y la cortesía son una 
prioridad para la seguridad de nuestros estudiantes y de la comunidad.  
 

VOLUNTARIOS DE CLASE  
Los voluntarios del salón de clases siempre son bienvenidos y deben seguir los procedimientos que se detallan 
a continuación: 
Por favor, póngase en contacto con la oficina de la escuela si está interesado en visitar o ser voluntario en el 
salón de su hijo/a.  Se requiere la prueba de tuberculosis (TB) para ser voluntario en el salón. Se puede obtener 
más información sobre autorizaciones de voluntarios en la oficina. 
 

DISCIPLINA 

Clases: Cada maestro/o de salón ha desarrollado un plan individualizado para manejar el 
comportamiento positivo e inapropiado de los estudiantes en el salón.  
 

BULLYING Y BULLYING CIBERNÉTICO 
El bullying (acoso) se define como un comportamiento agresivo y no deseado entre los niños en edad escolar 
que implica un desequilibrio de poder real o percibido. El bullying se repite, o tiene el potencial de ser repetido. 
 

NO HAY TOLERANCIA PARA EL BULLYING (ACOSO) EN LA ESCUELA RUSSELL. 
Los estudiantes que participen en comportamientos de intimidación recibirán consejería y referencia de 
disciplina. Habrá consecuencias de acuerdo a la ofensa o situación. La repetición de los comportamientos 
agresivos o no deseados resultará en consecuencias más graves y progresivas, incluyendo la suspensión de la 
escuela.  
 

INFRACCIONES SERIAS 
Las siguientes consecuencias pueden ser usadas cuando los estudiantes son referidos a la directora con una 
referencia a la oficina. La severidad de las acciones de los estudiantes determinará la consecuencia. 
 



Póliza de Suspensiones: Los estudiantes pueden ser suspendidos de la escuela o tener una suspensión interna 
según el Código de Educación del Estado E.C. 48900 por cualquiera de las siguientes acciones: 

• Peleando o herir a otro estudiante 
• Desobediencia / Desafío 
• Robo 
• Profanidad u otro uso de lenguaje abusivo 
• Acoso sexual (Grados 4-6) 
• Daños a la propiedad escolar o personal 
• Posesión de un objeto peligroso 
• Posesión de una sustancia controlada 

 

Póliza de Expulsión 
El Código de Educación 48915 indica que los siguientes son infracciones obligatorias de expulsión: 

• Poseer, vender o suministrar de cualquier otro modo un arma de fuego (incluye pistolas de aire) 
• Demostrar un cuchillo a otra persona 
• Venta ilícita de una sustancia controlada 
• Cometer o intentar cometer una agresión sexual 
• Posesión de un explosivo 

 

CÓDIGO DE VESTIMENTA ESCOLAR 
La Mesa Directiva de Educación espera que los estudiantes se presenten de una manera conducente al éxito 
educativo. El aseo personal y el vestimento de los estudiantes deben ser limpios y apropiados para las 
actividades escolares. Los padres serán notificados de vestimenta inapropiada para ayudar a sus estudiantes a 
proporcionar mejores opciones para promover el aprendizaje, la seguridad y una imagen de sí mismos 
saludable.  
 

VESTIMENTA Y ASEO DEBE: 
1. No provocar ninguna distracción o perturbación en ninguna actividad escolar. 
     No permitido: blusas de cuello con un corte muy bajo, blusas sin mangas, estómago o espalda 

descubiertos, blusas o vestidos con tiras de bretel, hombros descubiertos, pantalones o pantalones 
cortos (shorts) demasiados cortos por arriba de la rodilla o maquillaje. 

2. No crear un peligro para la salud o la seguridad para ellos mismos u otros. 
No se permiten: pantalones, cinturones o camisas demasiado grandes, aretes que cuelgan debajo del 
lóbulo de la oreja, Crocs/sandalias, o chancletas. 

3. Sea ordenado, cómodo y modesto. 
4. Los estudiantes pueden usar un sombrero o cachucha para protegerse del sol. Los estudiantes deben 

quitarse el sombrero o cachucha siempre que se encuentren en espacios interiores, incluido los salones 
de clase, la oficina y el salón de multiusos. 

 

Ropa/ Accesorios NO PUEDEN: 
1. Contener logotipos, gráficos o textos escritos a mano obscenos u ofensivos que muestren drogas, 

sustancias ilícitas, etc. 
2. Estar asociado o reflejar afiliación, identidad o estilo de vida a pandillera. 

 

CELEBRACIONES DE CUMPLEAÑOS 
En Russell, nuestros maestros valoran la importancia de maximizar los minutos de instrucción para garantizar 
que su hijo alcance su potencial académico. Ya no realizaremos celebraciones de cumpleaños en la escuela. Una 
excelente manera para que los padres honren a su hijo/a durante su cumpleaños es proporcionar bolsitas de 
fiesta para cada estudiante en la clase de su hijo/a. Dulces, pasteles, globos y flores son una distracción del 
aprendizaje y no están permitidos. Otra forma de celebrar el cumpleaños de su hijo/a es comprar una 
marquesina de felicitación de cumpleaños por $5. El nombre de su hijo/a se mostrará en la marquesina frontal 
durante una semana con la compra de una felicitación de cumpleaños. 
 

REFRIGERIOS SALUDABLES DURANTE EL RECREO 
• Se recomiendan refrigerios saludables durante el recreo de la mañana (frutas, verduras, queso, jugo, 

sabritas/ papitas fritas de tamaño individual, etc.). 
•  La escuela proporcionará una merienda saludable de frutas para su hijo durante el recreo de la mañana 

los martes, miércoles y jueves. 



• No se pueden compartir refrigerios traídos de casa en el plantel escolar. Debido a que cualquier 
estudiante puede ser alérgico a algún tipo de comida. 

 

REGLAS DEL ALMUERZO 
• Los estudiantes deben almorzar con su clase. Las mesas para el almuerzo se asignan según los 

números de las aulas. 

• En todo momento, los estudiantes deben seguir las instrucciones de los asistentes de 
supervisión de estudiantes. 

• Se anima a todos los estudiantes a almorzar por razones de nutrición y salud. Si un niño se 
niega a comer el almuerzo escolar, se notificará a los padres y se les pedirá que traigan comida 
de casa. 

• Los estudiantes solo pueden comer la comida servida por la cocina o traída de casa, no se 
permite compartir. Los estudiantes no deben pedir comida a otros estudiantes durante el 
recreo o el almuerzo. 

• Los padres pueden dejar la comida para sus hijos en la oficina antes de las 11:00 a. m. Su hijo/a 
debe saber que deberá ir a la oficina para recoger el almuerzo. No llamaremos a las aulas para 
notificarles, ya que esto causaría una interrupción durante su tiempo de aprendizaje. 

 

REGLAS DEL PATIO DE JUEGOS 
Equipo: Todo el equipo debe usarse de la manera apropiada. Todo el equipo debe devolverse a la unidad de 
almacenamiento correspondiente al final del recreo. 

• El juego de balonmano solo se puede jugar en las canchas de balonmano. Las pelotas de goma son 
apropiadas para el juego de balonmano y los juegos cuadrados. 

• Juegos de fútbol: Los estudiantes deben permanecer en el campo de fútbol designado. 

• El fútbol y el kickball se deben jugar en el campo utilizando solo las pelotas apropiadas (de goma o 
blandas); las pelotas son solo para el juego cuadrado y el balonmano. 

• Los estudiantes no pueden traer artículos o equipos personales de casa (es decir, pelota de fútbol o 
juguetes personales) a la escuela. 
Comuníquese con nuestra oficina escolar al (714) 663-6151 si tiene alguna pregunta o inquietud. 

 

----------------------------------------------------------------- 
 
 

 Devuelva esta parte a la escuela antes del 15 de septiembre  
 

Mi hijo/a y yo hemos leído el Manual para Padres y Estudiantes de Russell Elementary Language Academy. Entendemos 
las expectativas y seguiremos las reglas establecidas para garantizar que mi hijo/a pueda aprender en ambiente seguro y 
positivo. 

 
 
  _______ __                      ________________ __             ________________ __ 
      Firma del Estudiante                 Firma del padre o guardián                  Firma de la madre o guardián 

 

 
Nombre del Estudiante________________________________________ Grado: ______ 

 

Maestra/o: _____________________________________    Fecha: _____________ 

 


